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Sladkovského 840
544 01 Dvůr Králové nad Labem



Sdružení ozdravoven a léčeben okresu Trutnov
Léčebna zrakových vad
IČO: 00195201    DIČ: CZ00195201
tel.: 499 320 197  E-mail: lecebna@ocnilecebna.cz
Sdružení ozdravoven a léčeben okresu Trutnov je zapsáno v obchodním rejstříku vedeném u Krajského   soudu v Hradci Králové v oddílu Pr., vložka 
	                                     
DĚTI S DOPROVODEM – POKYNY (ponechte si)
V den nástupu přijďte i s dítětem na příjem dle pokynů ve zvacím dopise a ve stanoveném čase
Na příjem vezměte:  
1. Příjmové dokumenty, které jste obdrželi z LZV.
2. Ortoptický status /pokud navštěvujete ortoptickou ambulanci a nedoručili jste je již před nástupem/
3. Okluse /pokud používáte – lepící, nebo látkové/
4. Náhradní brýle. /jen pokud máte, nepořizovat nové před pobytem v LZV/ 
5. Přezůvky, ručník /označený určeným číslem + poutkem na zavěšení/, kartáček+pasta (kelímek ne)
6. Náhradní oblečení do šatní skříňky v LZV /potřísnění/
7. Pastelky (pro dítě v MŠ vhodné trojhranné silnější=1 balení s 12 ks),fixy (malé balení), malé tuhé lepidlo, omalovánky. Pro dítě v ZŠ + ořezávátko, nůžky = vhodný celý penál v aktovce
8. Toaletní papír 2 ks, papírové kapesníky – 1 krabice + balíčkové, 1 tekuté mýdlo
9. Menší množství sladkostí.

Pro vystavení pracovní neschopnosti doprovodu potřebujeme údaje, které předáte přijímající ortoptistce při příjmu (event. během pobytu předáte osobně personálu) 
1. Jméno a příjmení osoby doprovodu dítěte
2. Rodné číslo
3. Zdravotní pojišťovna
4. Pracovní pozice v zaměstnání
5. Adresa zaměstnavatele
6. Začátek a konec pracovní neschopnosti.
7. Adresa + název zařízení přechodného ubytování ve Dvoře Králové n /L
Pracovní neschopnost lze vystavit i ukončit také během pobytu / střídání doprovodu /a pouze doprovodu, schváleného zdravotní pojišťovnou (děti do 6 let, event. nad 6 let schválené revizním lékařem - výjimka). 
PRACOVNÍ NESCHOPNOST AUTOMATICKY NEVYSTAVUJEME!


Při akutních zdravotních potížích Vašeho dítěte během pobytu,
nevoďte své dítě do LZV a vždy nás telefonicky informujte, nejlépe v čase 7 – 7.15 hodin. Dle potíží se nejprve domluvíme na dalším postupu, léčbě i stravování Vašeho dítěte. Pokud bude potřeba ošetření pediatrem, můžete si jej zajistit po Vaší po předchozí telefonické domluvě s MUDr. Krčmářovou Renatou - 499 622 052, Sladkovského 829, DK n/L (také při onemocnění sourozence dítěte, které je u nás na léčení, lze také ošetření domluvit). Telefonické objednání před ošetřením je vždy nutné! Dle potřeby zajistíme ošetření u specialisty s Vaším doprovodem (ORL, stomatolog, chir. ambulance…atd.). Pokud vystaví lékař recept, léky zajistíme v léčebně, pokud nebudete chtít použít Vaše vlastní. Při akutním onemocnění dítěte o víkendu a svátcích, zajišťuje Dětskou pohotovost Oblastní nemocnic Trutnov - 499 866 288, nebo Oblastní nemocnice Náchod – 491 601 771 (v DK n/L Dětská pohotovost v současné době není). Pokud bude potřeba, objednáme sanitku a vystavíme lístek na převoz (lístek zpět vystaví pohotovost). 




Docházka dětí do LZV je pondělí–pátek: 7,15 – 14,30 hod a sobota 7,15 – 13hodin,
volnou nedělí není léčení přerušeno (děti s doprovodem zůstávají – neodjíždí v sobotu domů).
Během dne děti dostávají v LZV 3 jídla denně – snídani, dopolední svačinu a teplé hlavní jídlo, včetně pitného režimu. Odpolední svačinu a večeři pro dítě předáváme formou balíčků denně při převzetí dítěte z LZV, celodenní stravu na neděli obdržíte v sobotu opět formou celodenního balíčku. Po dlouhodobé zkušenosti a domluvě s rodiči, kteří zde pobyt s dítětem absolvovali, teplé hlavní jídlo na neděli neobjednáváme. Pokud budete požadovat pro své dítě teplé hlavní jídlo v neděli, nahlaste tento požadavek personálu nejdéle vždy do čtvrtka (dítě je potřeba přivést ve 12 hodin k obědu a opět ve 12.30 vyzvednout).

Konzultace s očním lékařem,
nejlépe od 3. týdne (kdy jsou znatelné výsledky léčby) telefonicky úterý v době 15.00 – 17.00 hodin na telefonním čísle 731 441 274, anebo osobně v lékařem stanovené dny (rozpis pro zapsání času konzultace bude k dispozici při 1. schůzce s vrchní sestrou a po celou dobu u personálu při odchodu dětí v odpoledním čase). Případné dotazy dříve k léčbě i během pobytu může také denně zodpovědět telefonicky ortoptistka v dopoledních hodinách, která s Vaším dítětem provádí pleopticko - ortoptická cvičení. 

Informativní schůzka pro doprovody dětí,
koná se zpravidla 2.den v budově LZV v čase 8.15 hodin s vrchní sestrou, určená pro ujasnění všech informací i pravidel, zodpovězení dotazů k léčebnému pobytu dětí s doprovodem. Informace o ní obdržíte v den příjezdu do LZV od přijímající ortoptistky.


Prosíme všechny rodiče o dodržování stanovených časů docházky i léčebných postupů,  
spolupráci po celou dobu léčby dítěte. Společnou snahou tak můžeme dosáhnout co nejlepších výsledků léčby Vašich dětí. 



                                                                                                                    Kolektiv zaměstanců  LZV         
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